
Ispringer 
NachrichteN

Amtsblatt der Gemeinde Ispringen

 

 

Amtsblatt_Ispringen_Titelvariant1   1 03.12.2013   15:34:11

Jahrgang 2019	 Nr. 42    	
 Freitag, 18. Oktober 2019

Vorverkaufsstellen:
(Vorverkauf 9 €, Abendkasse: 11 €)

Metzgerei Reiling, Ispringen
Post Ispringen

26.Oktober 2019
Sport- & Festhalle Ispringen
Einlass ab 19:30 Uhr, Beginn um 20:00 Uhr
Wir freuen uns auf euer buntes Schlager-Outfit!

Tankstelle Frank, Ersingen
Näh-Kästle Rita, Ispringen

präsentiert vom
Turnverein Ispringen 1888

V

V

VETTERAUTOMATION

Gerhard Dörfler
Gipser- und Stuckateurbetrieb ∙ Friedenstraße 47 ∙ 75228 Ispringen ∙ Tel. 07231/8435

Fax 07231/800357 ∙ gerhard.doerfler@arcor.de

Innen- und Außenputz
Dämmung

Renovierung
Altbausanierung

Trockenbau
& mehr

METALLBAU

STOLL
Industriestr. 6 • 75228 Ispringen

Telefon 07231/8 90 77

Telefax 07231/8 99 64

Mobil 0171/2 73 04 42

www.metallbau-stoll.de

e-mail: info@metallbau-stoll.de

Bauschlosserei

Kunstschmiedearbeiten

Stahl- und
Blechkonstruktionen

CNC Blechstanztechnik

Edelstahlverarbeitung

Elektrische Torantriebe

Markisen

Getränke-Markt
       

  
 

 

  
 

 MC Music
DJ DON JOGI

Einlass ab 18 Jahren
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Notdienste/Beratung und Hilfe  

Bereitschaftsdienst bei Störungen

SWP Stadtwerke Pforzheim GmbH & Co. KG
Störungsmeldestelle – Strom Tel. 0800 797 39 38 37 
24 Stunden erreichbar
Erdgas Südwest GmbH
Erdgaszentrum Ettlingen Tel. 07243/2 16-0 
Störungsmeldestelle Tel. 01802/056229
Wasserversorgung Ispringen
Störungen  Tel. 07231/58 78 720 
oder  Tel. 0174/61 41 762
KabelBW – Service zum TV-Kabelnetzbetreiber
Kundenservice  Tel. 0221 46619100

Wichtige Rufnummern

Feuerwehr  Tel. 112 
Polizei Notruf  Tel. 110 
Revier Pforzheim Tel. 186-0 
DRK Krankentransport Tel. 19 222 
Allgemeiner Notfalldienst:                                Tel. 116117

Ärztliche Notdienste

Zahnärztlicher Notdienst Tel. 07231/37 37 
Der Bereitschaftsdienst der Zahnärzte wird am Wochenende in der Zeit 
zwischen 10 und 12 Uhr über die Rufnummer vermittelt.

Zentrale Notfallpraxen Pforzheim  Tel. 0180/51 92 92 18

Siloah, St. Trudpert Klinikum:  
Wilferdinger Straße 67; 75179 Pforzheim Tel. 498-0

Klinikum Pforzheim:  
Kanzlerstraße 2-6; 75175 Pforzheim Tel. 969-0
Dienstzeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag:19 Uhr bis Folgetag 8.00 Uhr, 
Mittwoch: von 13.00 Uhr bis Donnerstag 8.00 Uhr, an Wochenenden: von 
Freitag 19.00 Uhr bis Montag 8.00 Uhr, an Feiertagen sowie am 24.12. und 
31.12. von Vorabend 19.00 Uhr bis Folgetag 8.00 Uhr.

Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst Tel. 07231/9 69 29 69 
Öffnungszeiten der Kinder Notfallpraxis (NOKI) sind: Mittwoch 15.00 – 20.00 Uhr, Freitag 
16.00 – 20.00 Uhr, Samstag 08.00 – 20.00 Uhr, Sonntag 08.00 – 20.00 Uhr

Tierärztlicher Notdienst 
Notdienstnummer für den Raum Pforzheim Tel. 07231/133 29 66

Dienstbereitschaft Apotheken

Samstags 13.00 bis sonntags 8.30 Uhr, sonn- und feiertags 8.30 bis 8.30 Uhr

Freitag Rathaus-Apotheke, Eisingen,   
08.05.2015 Pforzheimer Str. 9 Tel. 07232/8 14 84 

Samstag Schlössle-Apotheke, Pforzheim,  
09.05.2015  Westl. Karl-Friedrich-Str. 80 Tel. 07231/4 24 64 20

Sonntag Center-Apotheke, Pforzheim,   
10.05.2015  Wilhelm-Becker-Str. 15, Wilf. Höhe Tel. 07231/4 43 94 33

Montag Stadt-Apotheke, Pforzheim, 
11.05.2015 Westl. Karl-Friedrich-Str. 23 Tel. 07231/31 28 85

Dienstag DocMorris-Apotheke, Pforzheim,  
12.05.2015 Museumstr. 4  Tel. 07231/5 89 80 71

Mittwoch Sonnen-Apotheke, Pforzheim, 
13.05.2015 Leopoldstr. 5 Tel. 07231/15 40 97 14 

Donnerstag Wartberg-Apotheke, Pforzheim, 
14.05.2015 Redtenbacherstr. 22 Tel. 07231/5 13 72

Freitag Brunnen-Apotheke, Ersingen,   
15.05.2015 Lange Str. 1 Tel. 07231/8 94 38

Samstag  Christoph-Apotheke, Pforzheim,  
16.05.2015 Christoph-Allee 11 Tel. 07231/31 21 40

Soziale Dienste und Einrichtungen

Diakoniestation Ispringen 
Häusliche Kranken- und Altenpflege, Krankenpflegeverein Ispringen e.V., 
Eisenbahnstraße 2, Ispringen, Fax 984387  Tel. 07231 86710 
Büro besetzt: Montag bis Freitag, 8.00 bis 12.00 Uhr 

Betreuungsangebot der Diakonistation Ispringen 
Gruppe am Montag,  14.30 bis 17.30 Uhr 
Gruppe am Mittwoch,  14.30 bis 17.30 Uhr 
Tischlein Deck Dich, 10.00 bis 14.00 Uhr freitags.  
Auf Wunsch Fahrdienst zu allen Gruppenangeboten 
Ansprechpartnerin Anja Teuscher Tel. 07231/86710

Haus Salem Dauerpflege, Tagespflege und Betreutes Wohnen

Friedenstr. 62, Ispringen, Fax 589949-9 Tel. 589949-0 
Sprechzeiten: Montag bis Freitag 9.00 bis 16.00 Uhr 
Ansprechpartner: Jörg Heidt (Hausleiter), Lydia Kälber (Pflegedienstleitung) 
Die Cafeteria ist jeden 1. und 3. Sonntag von 14.30 Uhr bis 17.00 Uhr geöffnet 
info@salem-ispringen.de, www.salem-ispringen.de

Diakonisches Werk Pforzheim-Land Tel. 07231/91 70-0 
Beratung  für ältere Menschen und ihre Angehörigen;  
Allgemeiner kirchlicher Sozialdienst 
Diakonisches Werk Pforzheim-Stadt 
Fachstelle für häusliche Gewalt; Schwangeren-  
und Schwangerschaftskonfliktberatung  Tel. 07231/37 87-31

Schwangerenberatung,  
Schwangerschaftskonfliktberatung Tel. 07231/37 87-58

Ambulanter Hospizdienst westlicher Enzkreis e.V.    
Verein für Lebensbeistand und Sterbebegleitung 
Psychosoziale Begleitung, Palliative Beratung                  Tel. 07236/2799897

Frauenhaus  
der Katholischen Gesamtkirchengemeinde Pforzheim 
(24 Stunden Rufbereitschaft)  Tel. 07231/35 84 28

„Anlaufstelle“– Hilfe in Lebenskrisen und bei Suizidgefahr 
(tägliche Bereitschaft) Tel. 0171/80 25 110

Aktionsgemeinschaft Drogen e. V

Anlaufstelle bei Essstörungen;- Kontakt- und Informationsstelle  
für Selbsthilfe/Selbsthilfegruppen (KISS) Tel. 07231/9227760

Pro Familia  
Deutsche Gesellschaft für Familienplanung,  
Sexualpädagogik und Sexualberatung e.V. Tel. 07231/60 75 860

Deutscher Kinderschutzbund Pforzheim Enzkreis e.V.  
Fax 07231/589898-5 Tel. 07231/589898-0

Lilith 
Beratungsstelle für Mädchen und Jungen 
zum Schutz vor sexueller Gewalt Tel: 07231/35 34 34

Jugend- und Drogenberatungsstelle  
Beratung und Hilfe für Jugendliche, Suchtgefährdete,  
Abhängige und deren Angehörige Tel.: 07231/92277-0 

Beratungsstelle für Eltern,  
Kinder und Jugendliche Tel. 07231/30870

AIDS-Beratung, Gesundheitsamt Enzkreis,  
Bahnhofstraße 28, Pforzheim Tel. 07231/308-9580

Miteinanderleben e.V. 
Angebote für Menschen mit Behinderung, Jugendsozialarbeit, Migrationsar-
beit, Freiwilligenagentur 
www.miteinanderleben.de Tel. 07231/589020

Kinder- und Jugendhospizdienst „Sterneninsel“ Tel. 07231/8001008

Tagesmütter Enztal e.V. Beratungsbüro 
Frau Parise Tel. 07041/8184711

Wichernhaus der Pforzheimer Stadtmission e.V.  
Wohnungsnotfallhilfe und Existenzsicherung Tel. 07231/566 196-0

TelefonSeelsorge Nordschwarzwald e. V.  
Seelsorgetelefon Tel. 0800 111 0 111

Psychosoziale Krebsberatungsstelle  
für Betroffene und Angehörige Tel. 07231/969 8900 
Einzel-, Paar- oder Familiengespräche und fachlich  
geleitete Gesprächs- und Entspannungsgruppen 
Kanzlerstraße 2–6, 75175 Pforzheim 

Samstags 13.00 bis sonntags 8.30 Uhr, sonn- u. feiertags 8.30 bis 8.30 Uhr

Freitag City-Apotheke im Volksbankhaus

18.10.2019 Westl. Karl-Friedrich-Str.53 Tel. 07231/312727

Samstag Sonnen Apotheke Pforzheim

19.10.2019 Leopoldstr. 5 Tel. 07231/15409714

Sonntag Wartberg-Apotheke Pforzheim

20.10.2019 Redtenbacherstr. 22 Tel. 07231/51372

Montag Brunnen-Apotheke Ersingen

21.10.2019 Lange Str. 1 Tel. 07231/89438

Dienstag Christoph-Apotheke Pforzheim

22.10.2019 Christoph-Allee 11 Tel. 07231/312140

Mittwoch Apotheke am Ludwigsplatz Pforzheim

23.10.2019 Kriegstr. 2 Tel. 07231/977050

Donnerstag Rats-Apotheke Ispringen

24.10.2019 Gartenstr. 8 Tel. 07231/984040

Freitag Hebel-Apotheke im Ärztezentrum Pforzheim

25.10.2019 Simmlerstr. 3 Tel. 07231/316699

Samstag Apotheke im Kaufland Pforzheim-Brötzingen

26.10.2019 Am Mühlkanal 4 Tel. 07231/454350
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Haushaltsmüll in öffentlichen Müllbehältern 

Vermehrt findet unser Bauhof Haushaltsmüll in öffentlichen Müll-
eimern. Dies ist nicht erlaubt und stellt eine Ordnungswidrigkeit 
dar, die mit einem Bußgeld verwarnt werden kann. 
Öffentlich aufgestellte Müllbehälter etwa an Haltestellen, Parkan-
lagen oder Autobahnen dienen der ordnungsgemäßen Entsorgung 
des unterwegs anfallenden Mülls – nicht für Haushaltsmüll. 
Mülltonnen für den privaten Haushaltsmüll kann man beim Land-
ratsamt Enzkreis, Amt für Abfallwirtschaft, bestellen. Den hierfür 
benötigten Antrag erhalten Sie im Bürgerbüro oder auf unserer 
Homepage, sowie auf der des Landratsamt Enzkreis. 

Standesamt / Ordnungsamt – Denise Armbruster 
Tel.: 07231/ 9812-13, d.armbruster@ispringen.de 
 
 

Geburten
Amanda Göpferich ist am 09.08.2019 in Heidelberg geboren. 
Eltern: Bianca Maier-Göpferich und Manuel Göpferich, 
wh.: Schwarzwaldstr. 20 in Ispringen 
Niklas Kloiber ist am 24.08.2019 in Pforzheim geboren. 
Eltern: Anja und Ralf Kloiber, 
wh.: Lindenweg 11 in Ispringen 

Sterbefälle 
Eugen Franz Münzinger 
wh.: Hauptstr. 23 in Ispringen 
ist am 28.09.2019 in Pforzheim verstorben 
Renate Ursula Hasieber, geb. Schmid 
wh.: Höhenstr. 28 in Ispringen 
ist zwischen dem 01. und 02.10.2019 in Ispringen verstorben 

Personenstandsfälle werden nur mit ausdrücklicher Zustimmung 
veröffentlicht. 
Standesamt Ispringen – Frau Armbruster – Tel. 07231/9812-13 
 

E i n l a d u n g 
  
zu der am Donnerstag, 24.10.2019 um 18:30 Uhr  
stattfindenden öffentlichen Sitzung des Gemeinderates 
Sitzungsraum: Sitzungssaal des Rathauses 
Öffentlicher Teil  
1.	 Fragen aus der Mitte der Bürgerschaft 
2.	 Sachstandsbericht über den Gemeindewald 
	 Bericht durch Herrn Forstamtsdirektor Frieder Kurz und 
	 Revierförster Martin Schickle 
3.	 Neubau Kindergarten an der Otto-Riehm-Schule 
	 Vorstellung und Beschlussfassung der Außenanlage 

Impressum
Herausgeber: Gemeinde Ispringen
Verantwortlich
für den amtlichen Teil: Bürgermeister Thomas Zeilmeier
                                     oder Vertreter im Amt
 Telefon: 07231 / 98 12 - 0
 E-Mail: pressestelle@ispringen.de
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 8.00 - 12.00 Uhr
 Montag:            13.00 - 18.00 Uhr
 oder nach Vereinbarung
Für den übrigen Teil: Verlag & Druckerei Schlecht e.K.
 www.gemeinde.de   
 verlag@gemeinde.de
Hausanschrift: Kerschensteinerstraße 10  
 75417 Mühlacker
 Telefon: 07041 / 30 22  
 Telefax: 07041 / 52 49

Tag der Deutschen Einheit   

1. Weihnachtsfeiertag    
2. Weihnachtsfeiertag

10. bis 21. 12.:
Geplante

Verteilung des
Abfuhrkalenders
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@es-konzepte.de

Redaktion: 
ES Konzepte
Dr. Dieter Eickhoff 
Reinhard Schmelzer 
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Persönlich immer in Ihrer Nähe

07231 99-0, Mo bis Fr 8:00 bis 20:00 Uhr

info@sparkasse-pforzheim-calw.de

www.sparkasse-pforzheim-calw.de

Maschinen, Kleintransporte, 
Hausmeisterservice, Abbrucharbeiten

Tel. 07231/440200
Fax 07231/767865
scherrieblegmbh@web.de

Entrümpelungen,
Haushaltsauflösungen, 

Architekten- und Handwerkerservice,
Küchenmontage (neu und gebraucht)

GmbH

präzise-preiswert-perfekt

Pforzheimer Lagerhaus
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Abfallberatung
des Enzkreises
07231/354838

Allerheiligen

Wir schaffen Platz 
für neue Werte
Abbrucharbeiten • Asbestsanierung
Entkernungen • Entrümpelungen
Baumfällarbeiten • Erdarbeiten

EBRD GmbH & Co. KG · Rinklinger Str. 7 · 75015 Bretten · Tel. 07252 77-515 · ebrd.de
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* Kühl-, Elektrogroßgeräte und Sperrmüll werden auf
Anforderung entsorgt. (Erläuterungen siehe Seite 8.)
Bitte 10 Tage vorher beim Rathaus anmelden.
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Öffnungszeiten Entsorgungszentrum und Recyclinghof
Maulbronn Ispringen: Gewann “Ödmauer am Hohberg”, geöffnet: ganzjährig

Mo.-Fr. von 07.00 - 20.00 Uhr, Sa. von 07.00 - 18.00 Uhr
So. und Feiertag geschlossen

Häckselplatz

siehe Seite 8

Zusätzliche Schadstoffsammlung (8.00 Uhr - 12.00 Uhr)
02.11.19: Engelsbrand: Salmbacher Weg
14.12.19: Ötisheim: Parkplatz ErlentalhalleParkplatz beim FC-Clubhaus: 

15.30 - 16.15 Uhr

Schadstoffsammlung aus Haushalten 
(Termine im Kalender)

1 Di l

2 Mi 14:00-17:30
3 Do
4 Fr 14:00-17:30 9:00-12:30 Sperrmüll*
5 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
6 So
7 Mo
8 Di 8

9 Mi Schadstoff
10 Do 9:00-12:30 14:00-17:30
11 Fr
12 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
13 So
14 Mo
15 Di 14:00-17:30
16 Mi
17 Do 14:00-17:30
18 Fr
19 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
20 So
21 Mo
22 Di 8

23 Mi 9:00-12:30 E-Geräte*
24 Do
25 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
26 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
27 So
28 Mo o

29 Di l

30 Mi 14:00-17:30
31 Do

1 Fr
2 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
3 So
4 Mo
5 Di 8

6 Mi
7 Do 9:00-12:30 14:00-17:30
8 Fr
9 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
10 So
11 Mo
12 Di 14:00-17:30
13 Mi
14 Do 14:00-17:30
15 Fr
16 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
17 So
18 Mo
19 Di 8

20 Mi 9:00-12:30 E-Geräte*
21 Do
22 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
23 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
24 So
25 Mo o

26 Di l

27 Mi 14:00-17:30
28 Do
29 Fr 14:00-17:30 9:00-12:30
30 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30

1 So
2 Mo
3 Di 8

4 Mi
5 Do 9:00-12:30 14:00-17:30
6 Fr
7 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
8 So
9 Mo
10 Di 14:00-17:30
11 Mi
12 Do 14:00-17:30
13 Fr
14 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
15 So
16 Mo E-Geräte*
17 Di 8

18 Mi 9:00-12:30
19 Do
20 Fr 9:00-12:30 14:00-17:30
21 Sa 8:30-11:30 13:00-16:00
22 So
23 Mo o

24 Di Deponie geschl.
25 Mi
26 Do
27 Fr l 14:00-17:30 9:00-12:30
28 Sa 13:00-16:00 8:30-11:30
29 So
30 Mo
31 Di Deponie geschl.
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4.	 Neubau Kindergarten an der Otto-Riehm-Schule 
	 a)	 Vergabe der Bodenbelagsarbeiten 
	 b) 	 Vergabe der Fliesenlegerarbeiten 
	 c) 	 Vergabe der Maler- und Lackierarbeiten 
	 d) 	 Vergabe der Aufzugsanlage 
5.	 Bericht der Projektgruppe „Ispringen barrierefrei“ 
6.	 Annahme von Spenden 
7.	 Verschiedenes und Bekanntgaben 

Mit freundlichen Grüßen 
gez. 
Thomas Zeilmeier 
Bürgermeister 
 

Schulverband „Bildungszentrum Westlicher Enzkreis“
 
Einladung zur Sitzung, Nr. 3/2019 der Verbandsversammlung 
des Schulverbands „Bildungszentrum Westlicher Enzkreis“
Zu der am kommenden Dienstag, den 22.10.2019,18:00 Uhr im 
Bürgersaal des Rathauses Königsbach stattfindenden Verbands-
versammlung des Schulverbands „Bildungszentrum Westlicher 
Enzkreis“ wird die Bevölkerung herzlich eingeladen. 

Die Tagesordnung sieht vor:
1.	 Bekanntgaben
2.	 Wahl des Verbandsvorsitzenden und seiner Stellvertreter
3.	 Schaffung einer weiteren Stelle im technischen Bereich
4.	 Erweiterung Bildungszentrum Königsbach-Stein – 
	 Sachstandsbericht
5.	 Erweiterung Bildungszentrum Königsbach-Stein – 
	 Beauftragung der HLS-Planung
6.	 Erweiterung Bildungszentrum Königsbach-Stein – 
	 Beauftragung der Tragwerksplanung
7.	 Erweiterung Bildungszentrum Königsbach-Stein – 
	 Beauftragung der Elektroplanung
8.	 Verschiedenes 

Der öffentlichen Sitzung schließt sich eine nicht öffentliche an.
gez.
Heiko Genthner, Verbandsvorsitzender 
  
  
 

„Frauen und Rente“ 

Infoabend am 22. Oktober in Königsbach  
KÖNIGSBACH-STEIN/ENZKREIS. Frauen bekommen in 
Deutschland nur halb so viel Rente wie Männer, obwohl sie mitt-
lerweile gute Berufs- und Studienabschlüsse haben. Die Haupt-
gründe sind Erwerbslücken, Teilzeitarbeit, geringere Löhne 
und die unbezahlte Sorgearbeit. Was können Frauen tun, um im 
Rentenalter nicht in die Armutsfalle zu geraten? Was muss gesell-
schaftlich und politisch getan werden? Über diese und viele weite-
re Fragen informieren die Gleichstellungsbeauftragte des Enzkrei-
ses, Martina Klöpfer, und der Rentenexperte Wolfgang Rahner am 
Dienstag, 22. Oktober, ab 19:30 Uhr im Musiksaal der Johannes-
Schoch-Schule in der Obere Breitstraße 7 in Königsbach. 

Interessierte, insbesondere auch jüngere Frauen, sind zu der kos-
tenfreien Veranstaltung herzlich eingeladen. Um eine Anmeldung 
unter Angabe der Kursnummer 8502e bei der Außenstelle der 

Volkshochschule in Königsbach unter Telefon 07232 49254 wird 
gebeten. (enz) 
  
   

Wir gratulieren zum Geburtstag: 
20.10.	 Anselment, Gerlinde 	 Friedenstr. 62	 90 Jahre 

Die Gemeinde wünscht den Jubilaren alles Gute, vor allem aber 
Gesundheit für das neue Lebensjahr. 

 

Sind Sie auf der Suche nach Tipps und Tricks, wie Sie Ihre Familie 
gut durch die nächste Grippewelle bringen? Oder wie Sie mit der 
richtigen Ernährung Schmerzen lindern können? 
„Die Natur- Apotheke“ von der Kräuter- Liesel, Liesel Malm 
500 Rezepturen für die ganze Familie. Pflanzen heilen, schützen 
und stärken. Wer wissen möchte, welches Kraut gegen welche 
Krankheit gewachsen und in welcher Form es anzuwenden ist, 
wird hier fündig. 

„Kräuter im Ländle“ 
Typische und zum Teil altüberlieferte Rezepte aus dem Ländle 
zeigen, wie man die Heilmittel aus der Naturapotheke verarbeitet 
und richtig anwendet. Ein Gesundbrunnen, der Körper, Geist und 
Seele gleicher maßen verwöhnt. 

„Heilsame Wickel und Auflagen“ von Bernadette Bächle-Helde 
und Ursel Bühring 
Wickel sind im Trend, die wohltuende alternative Heilmethode. 
Um mit Wickeln einen Erfolg zu erzielen, ist es wichtig, die richti-
gen Kniffe zu beachten. 

„Ganzheitliche Ernährung bei Rheuma, Arthrose und Gicht“  
Anke Mouni Meyer, Ernährungsberaterin und selbst Betroffene, 
wendet sich mit ihrem ganzheitlichen Kochbuch an Menschen, 
die unter chronischen Gelenkschmerzen leiden und etwas da-
gegen tun wollen. Ganz sanft und ohne Nebenwirkungen. 

„Starke Knochen Osteoporose richtig behandeln“ 
Der erfahrene Orthopäde Dr. Peter Krapf informiert fundiert und 
anschaulich, wie Sie Osteoporose mit physikalischen und (alter-
nativ-)medizinischen Therapien, richtiger Ernährung und einem 
passenden Bewegungsprogramm gut in Schach halten kann. 
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In unserem Sachbuchbereich finden Sie noch viele Bücher rund 
um das Thema Gesundheit. Besuchen Sie uns stöbern ein wenig 
und leihen sich die Medien aus. Machen Sie Gebrauch vom  kos-
tenlosen Angebot der Gemeinde Ispringen. 
Wir freuen uns auf Sie – Ihr Büchereiteam 
 
 


